PsyChOthéra ple _’ CLINIQUE BERNOISE
. == 2 MONTANA
ambulatoire

Une prise en charge ambulatoire spécialisée et
personnalisée

La Clinigue Bernoise Montana élargit son offre en proposant une
psychothérapie individuelle en ambulatoire.

L'objectif est d'accompagner chaque personne dans un travail
thérapeutique structureé, ajusté a sa situation et a ses besoins
spécifiques.

Nos domaines de spécialisation

Prestations pour toute personne
confrontée a une souffrance psychique
* Troubles anxieux

* Symptomes dépressifs

e Troubles du sommeil

* Douleurs persistantes ou troubles
fonctionnels

» Difficultés d’adaptation liée a une
maladie chronique

Modalités pratiques:

Thérapies individuelles sur prescription

médicale par le médecin-généraliste

* Psychothérapie de 15 séances

*  Parking gratuit (a I'entrée du parking,
sur votre gauche)

ROUTE DE LA MOUBRA 87
3963 CRANS-MONTANA
WWW. BERNERKLINIK.CH




	Diapositive 1

